
MANTEIGA MAGRA

Manteiga magra com salDESIGNAÇÃO

Água, manteiga, matéria gorda láctea, amido 
modificado, sal: 1,3%, emulsionante: mono e 
diglicéridos de ácidos gordos, conservante: 
sorbato de potássio, corante: carotenos e 
aromas.

INGREDIENTES

* Do Valor de Referência do Nutriente (VRN)
** da Dose de Referência (DR) para um adulto médio (8400 kJ/ 2000 kcal). 
A embalagem contém 50 porções de 5g

FR0132019

Valores médios Por 100 g Por c. chá 5 g

Energia (kJ/ kcal) 1559/379 78/19 1%**

Lípidos (g) 41 2,0 3%**

dos quais: saturados (g) 27 1,4 7%**

dos quais: monoinsaturados (g) 11 0,6

dos quais: polinsaturados (g) 1,3 0,07

Hidratos de carbono (g) 3,3 0,17 0%**

dos quais: açúcares (g) 0,30 0,02 0%**

Proteínas (g) 0,24 0,01 0%**

Sal (g) ¹⁾ 1,3 0,07 1%**

Vitaminas e sais minerais

Vitamina A (µg) 323 40%* 16,2 2%**

Vitamina E (mg) 1,8 15%* 0,089 1%**
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