
IOGURTE LÍQUIDO LANCHINHO BOOM TUTTI-FRUTTI

Iogurte Batido Meio-Gordo Tutti-Frutti/ 

Frutas variadas
DESIGNAÇÃO

Leite pasteurizado, leitelho, leite pasteurizado 
magro, açúcar, polme de pêssego: 0,7%, sumo de 
ananás: 0,6%, sumo de laranja: 0,6, polme de 

manga: 0,4%, aromas naturais, sumo concentrado 
de limão, fermentos lácteos e conservante da 

fruta: sorbato de potássio

INGREDIENTES

* Do Valor de Referência do Nutriente (VRN)

Valores médios Por 100g Por unidade de 151ml

Energia (kj/ kcal) 285/67 431/102

Lípidos (g) 1,4 2,1

dos quais: saturados (g) 0,9 1,4

Hidratos de carbono (g) 10 15

dos quais: açúcares (g) 9,7 15

Proteínas (g) 3,0 4,5

Sal (g) 0,09 0,14

Vitaminas e sais minerais

Riboflavina (mg) 0,16 11%* 0,24 17%*

Cálcio (mg) 107 13%* 162 20%*

Fósforo (mg) 83,1 12%* 125 18%*

Iodo (µg) 18,0 12%* 27,2 18%*
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